
REGOLE ETICO-SPORTIVE 

Miglio Rosso  

È un contest di “ESIBIZIONE DELLA TECNICA” di Nordic Walking. 

Evento annuale creato da Sile Walking A.s.d. Albaredo Insieme, all’interno della 
camminata NORDICWALKINSILE. Nasce con l’intento di coinvolgere le Società nel 
sensibilizzare i propri associati a praticare il Nordic Walking con la corretta tecnica. 

Il percorso e di un Miglio dove saranno presenti almeno 10 Giudici di 5 diverse 
scuole di Nordic Walking che valuteranno vari aspetti della disciplina, come indica-
to nel percorso, dando origine a una classifica e a una premiazione. 

Trofeo Miglio Rosso 

Come concetto e oggetto è di proprietà di Sile Walking Asd Albaredo Insieme.  
1. Ogni società può partecipare con un numero indefinito di partecipanti, fra 

istruttori e camminatori 
 Il Trofeo è assegnato alla società che raggiunge il miglior risultato dato dalla 

somma dei cinque migliori piazzamenti della gara Miglio Rosso. 
 Formazione Mista di  1  istruttore e 4 praticanti 
 La società che si aggiudica il Trofeo lo potrà esporre nella propria sede, esibire 

in qualsiasi forma cartacea o mediatica per tutto l’anno e dovrà custodirlo 
con cura. Inoltre, è tenuta ad apporvi una piccola etichetta con il proprio logo 
nell’anno di riferimento della vincita. 

 La società che si aggiudica il Trofeo è consapevole che lo stesso va rimesso in 
palio l’anno successivo in occasione della nuova edizione  

 del Trofeo Miglio Rosso  per una nuova assegnazione. 
 
Le Associazioni che partecipano devono conoscere quanto sopra    
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